Energetische Sanierung eines Altbaus

nw

Beispiel der energetischen
Sanierung eines Altbaus
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Ausgangslage im Jahr 2020

Q 2 Familienhaus in Oberi, Baujahr 1910
Q Massivbauweise, Backsteinmauerwerk, verputzt

Q Heizung / Warmwasser:

J/

¢+ 2 Kachelofen mit
Partikelabscheider,

» 2 Pellets- und 2 Stuckholzofen,
» 2 elektr. Handtuchradiatoren

» Schlafzimmer, Treppenhaus
ungeheizt

» Warmwasser mit Solaranlage
und Elektroheizstab
Deckungsgrad Solar ~ 70%
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Ziele der energetischen Sanierung

Q Der Bauherr verfolgte folgende Ziele:

1)
2)
3)
4)

S)

6)

Einbau einer Zentralheizung
Sanierung der Gebaudehdulle (Risse in der Fassade)
Das Erscheinungsbild des Hauses soll erhalten bleiben

1y Fenstergrosse, Fensterladen und Fensterbanke erhalten

2) Dachuberstande sollen erhalten bleiben

Das Haus soll dabei moglichst geringen Energieverbrauch
und moglichst geringe Emissionen aufweisen

Das Haus soll moglichst viel erneuerbare Energie
produzieren und nutzen

Eine gute und hochwertige Losung hat mehr Gewicht als
die Minimierung der Kosten
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Untersuchte Heizungsvarianten

Q Pellet bzw. Holzschnitzel

s Strenger werdende Abgasgesetze / Feinstaubbelastung
¢ Asche ist Sondermull (wegen Chromoxiden)

¢ Holz wird hochst wahrscheinlich knapp und teuer werden
¢ Teure Brandschutzmassnahmen

** Eignet sich besser flr grossere Warmeverbinde

Q Luft-Wasser Warmepumpe

¢ Tiefere Investition, mehr Energieverbrauch als Erdsonden WP
% Gleiche «Life-Cycle cost» wie Erdsonden WP

Q Erdsonden Warmepumpe
** Investition hoher als Luft-Wasser WP
*» Energieverbrauch tiefer als bei Luft-Wasser WP
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Die Sanierungsmassnahmen im Uberblick

Q Nach vielen Berechnungen und Simulationen
wurden folgende Massnahmen umgesetzt:

*» Fassade: alten Putz entfernen (Risse) und durch
Superdammung ersetzen (Aspen Aerogel 30 mm)

*» Erdsonden-Warmepumpe mit hoher Effizienz

** Erdsonde sehr gross dimensionieren fur hohe
Erdsonden-Vorlauftemperatur und lange Lebensdauer

*» Heizkorper auf den Warmebedarf der einzelnen Raume
abgestimmt mit moglichst tiefer und gleicher
Vorlauftemperatur = Heizkorper gross dimensionieren

*» PV-Panels hoch effizient, zusatzlich Batteriespeicher

*» Kopplung von bestehender Solarthermie-Anlage mit der
Erdsonde zur Regeneration der Erdsonde

Q...nun die Massnahmen im einzelnen...
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Dammung der Gebaudehulle

nw

Aspen Aerogel: Superdammung mit 4 = 0.015 W/m,K
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Warmedammung der Gebaudehulle |

Q Verputz entfernen Aerogel-Dammplatten aufkleben

Was bringt die Dammung?

& * Reduktion Heizleistung um 40%
* Mehr Behaglichkeit im Winter
und im Sommer

Q Esgibt nur wenige Firmen in der Schweiz, die Bauten mit
Aerogel-Dammplatten machen konnen.
Ausfuhrung der Arbeiten Firma De Lucia AG Zurich
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Erdsonde

QO Hohe Vorlauftemperatur

+** Die Erdsonde wurde etwa
40 % Uberdimensioniert,

im Vergleich zur Auslegung
nach SIA 384/6

* zusatzlich: Regeneration mit
Uberschusswarme aus
Sonnenkollektor

Q Erdsonden-Bohrungen

sind gunstig geworden:
Kosten etwa CHF 85.-/m
= einige Meter mehr kosten
nicht viel aber bringen viel!
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Radiatoren, angepasst auf jeden Raum |

Q Grosse Radiatorflachen unter jedem Fenster
Q Je nach Anforderungen mit oder ohne Rippen

Q Ragen weniger als 100 mm in den Raum
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Warmepumpenanlage, Technikraum

Q A*™ Warmepumpe NIBE S$S1155

Heizgruppe:

UWP, Mischventil

Ausfiihrung: JGE Energietechnik AG Elgg)

&

Solaranlage,

Heizungsspeicher 350 Warmwasserspeicher 850 |

T Warmepumpe

13.03.24 Go 10
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Schema der gesamten Anlage
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PV-Anlage

Q Wenn’s schon ein Gerust gibt, kommt naturlich
PV aufs Dach.

QO Daten der Anlage:

% Flache 36 m?

Hocheffiziente Panels n =21.6 %
Nennleistung Peak 8.15 kW
Jahresertrag etwa 9000 kWh
LiFePo,-Batteriespeicher 22 kWh
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...und fertig ist die Sanierung...

nw
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...doch was bringt die Sanierung? |

Q Das Haus ist ein kleines Kraftwerk geworden!

*» Der gesamte el. Verbrauch, 2 Haushalte + Warmepumpe
betragt im Schnitt etwa 6000 kWh/Jahr

** Die PV-Solaranlage produziert im mittel etwa 9000 kWh/Jahr
< Der Uberschuss wird ins Netz eingespeist

*+ Da mit der Batterie ein hoher Eigenverbrauchsanteil erreicht
wird, waren die Stromkosten im Jahr 2023 nur 80 CHF

% Mit dem Uberschuss konnten Sie mit einem Elektroauto etwa
15’000 km/ Jahr fahren (Annahme 20 kWh/100 km)
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...doch was bringt die Sanierung?

Q Die thermische Behaglichkeit ist gestiegen:

= im Sommer ist es dank Warmedammung viel
kuhler und viel angenehmer

= im Winter ist die Behaglichkeit dank Isolation
deutlich gestiegen. Die Temperaturen sind
ausgeglichener
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Folgerungen

O Mittels hoch effizienter Technik kann auch ein altes
Haus sehr energieeffizient werden,

Q sogar wenn es nicht sehr dick gedammt wird — dafur
aber wenigstens mit sehr gutem Material

Q ...und wenn erneuerbare Energie genutzt wird.
Q Das ursprungliche Aussehen kann erhalten werden

Q Dazu brauchts ein ausgeklugeltes Engineering und
die beste verfugbare Technik.

Q Klar, billig ist das Ganze nicht...
...die Investitionen sind hoch,
die Energiekosten sind jedoch verschwindend klein!
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Haben Sie Mut fur eine
hochwertige Losung!
Dies lohnt sich!
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